Instrukcja bezpieczenstwa i uzytkowania balerin w oparciu o wymagania Rozporzadzenia (UE)
2023/988 w sprawie ogolnego bezpieczenstwa produktow (GPSR)

e Zagrozenie poslizgnieciem (Gtadka podeszwa): Baleriny czesto posiadajg gtadkie podeszwy
wykonane z tworzywa lub skéry. Nalezy zachowa¢ szczegolng ostroznos¢ na sliskich, mokrych
lub polerowanych nawierzchniach (ptytki, marmur), gdzie przyczepnos¢ moze by¢ drastycznie
obnizona.

* Ochrona stopy (Cienka podeszwa): Ze wzgledu na cienkg konstrukcje podeszwy, obuwie
zapewnia minimalng ochrone przed nieréwnosciami terenu, ostrymi krawedziami czy zimnem.
Nie zaleca sie uzytkowania balerin na terenie kamienistym, zwirowym lub w miejscach, gdzie
istnieje ryzyko nadepniecia na ostre przedmioty (np. szkfo), ktére moga przebi¢ podeszwe.

* Ergonomia i amortyzacja: Ptaskie obuwie typu baleriny zazwyczaj nie posiada wyprofilowanej
wktadki ani systemow amortyzujgcych. Dtugotrwate chodzenie w obuwiu o catkowicie ptaskiej
podeszwie moze prowadzi¢ do bolu stop, piet oraz obcigzenia kregostupa. Nie jest to obuwie
przeznaczone do dtugich dystansow ani uprawiania sportu.

* Prowadzenie pojazdow: Cho¢ baleriny sg bezpieczniejsze niz szpilki, nalezy upewni¢ sie, ze
podeszwa nie jest Sliska (szczegolnie gdy jest mokra), co mogtoby spowodowac zeslizgniecie
sie stopy z pedatéw. Ponadto obuwie musi stabilnie trzymac sie piety, aby nie zsuneto sie
podczas manewrow.

¢ Elementy ozdobne: W przypadku modeli z kokardkami, koralikami lub klamrami, nalezy
regularnie sprawdza¢ ich mocowanie. Oderwane drobne elementy moga stanowi¢ zagrozenie
zadtawienia dla matych dzieci przebywajgcych w otoczeniu.

* Higiena i alergie: Baleriny czesto noszone sg na bosg stope. W przypadku obuwia ze skéry
naturalnej istnieje ryzyko alergii na chrom (uzywany do garbowania). W przypadku materiatow
syntetycznych nalezy dbac o higiene i wietrzenie obuwia, aby unikng¢ infekcji grzybiczych.



