
Instrukcja bezpieczeństwa i użytkowania kalesonów w oparciu o wymagania Rozporządzenia (UE) 

2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR)

• Zagrożenie termiczne (Łatwopalność): Należy zachować ostrożność w pobliżu źródeł otwartego

ognia (np. kominki, ogniska, piecyki gazowe). Kalesony wykonane z materiałów syntetycznych 

(poliester, poliamid) lub ich mieszanek mogą w kontakcie z wysoką temperaturą topić się, 

powodując poważne oparzenia skóry.

• Dopasowanie i krążenie krwi (Ryzyko ucisku): Kalesony są odzieżą przylegającą do ciała, 

jednak nie mogą być zbyt ciasne. Należy zwrócić szczególną uwagę na ściągacze w pasie i 

przy kostkach. Zbyt mocny ucisk może tamować przepływ krwi, co w połączeniu z niską 

temperaturą otoczenia zwiększa ryzyko odmrożeń kończyn.

• Higiena i kontakt ze skórą: Produkt przeznaczony jest do bezpośredniego kontaktu ze skórą. 

Przed pierwszym użyciem zaleca się wypranie kalesonów w celu usunięcia ewentualnych 

pozostałości poprodukcyjnych. Regularna wymiana i pranie są kluczowe, aby zapobiec 

infekcjom bakteryjnym i grzybiczym, które rozwijają się w ciepłym i wilgotnym środowisku.

• Ryzyko przegrzania: Kalesony termiczne mają za zadanie utrzymywać ciepło. Należy 

dostosować grubość bielizny do panujących warunków i poziomu aktywności. Użytkowanie 

grubej bielizny termicznej w zbyt wysokiej temperaturze może prowadzić do przegrzania 

organizmu i odwodnienia.

• Stan techniczny: Należy regularnie sprawdzać stan szwów i materiału. Przetarte miejsca mogą 

powodować otarcia naskórka (szczególnie na udach), a pęknięte gumki mogą utracić funkcję 

podtrzymującą, powodując zsuwanie się bielizny i dyskomfort ruchowy.

• Alergie: Osoby uczulone na konkretne włókna (np. wełnę) lub barwniki powinny dokładnie 

sprawdzić skład surowcowy przed założeniem produktu.


