
Zasady bezpieczeństwa i użytkowania bielizny męskiej zgodnie z wymogami Rozporządzenia (UE) 

2023/988 (GPSR):

• Ochrona skóry i komfort: Zaleca się stosowanie bielizny z materiałów przewiewnych 

(„oddychających”), aby zminimalizować ryzyko podrażnień i otarć. Unikaj tkanin szorstkich. Dla 

zachowania higieny i zdrowia intymnego, bieliznę należy zmieniać codziennie.

• Ryzyko alergii: Osoby ze skłonnościami do uczuleń powinny wybierać produkty hipoalergiczne. 

Należy zwracać uwagę na skład materiałowy i barwniki. W przypadku wystąpienia wysypki lub 

swędzenia, należy natychmiast zaprzestać noszenia produktu i skonsultować się z lekarzem.

• Bezpieczeństwo mechaniczne i dopasowanie: Należy unikać noszenia bielizny zbyt ciasnej, 

gdyż może ona tamować przepływ krwi i powodować dyskomfort. Uważaj na twarde elementy 

ozdobne (np. metalowe blaszki), które mogą powodować zadrapania.

• Bezpieczeństwo dzieci (jeśli dotyczy): W przypadku bielizny dziecięcej należy regularnie 

sprawdzać, czy sznurki, guziki lub ozdoby są trwale przymocowane. Luźne, małe elementy 

stwarzają ryzyko zadławienia.

• Konserwacja i higiena: Produkt należy prać po każdym użyciu, stosując łagodne środki piorące.

Ważne jest dokładne wypłukanie detergentu, aby jego resztki nie drażniły skóry.

• Przechowywanie i utylizacja: Bieliznę przechowuj w czystym, suchym miejscu. Zużyty produkt 

wyrzucaj do odpowiednich pojemników, zgodnie z lokalnymi zasadami segregacji odpadów.


